Federacja UTW z siedzibg we Wroctawiu.

Szanowna Pani
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Wilaczajac sie w przygotowania | posiedzenia Obywatelskiego Parlamentu Seniorow

w dniu 01.10.2015r.przesytamy nasze propozycje w odniesieniu do spraw wymienionych
przez Panig jako waznych dla zapewnienia wysokiego poziomu merytorycznego i dobrej
organizacji i przebiegu posiedzenia. Podzielamy Pani oczekiwania zwigzane z I OPS 1
zgtaszamy W zakresie naszych mozliwosci gotowos¢ do innych dziatan w ramach toczacych

si¢ przygotowan.

I. Zagadnienia, ktore powinny znalez¢ si¢ w porzadku obrad OPS?/ w programie
dzialania OPS:
1.

w

Problem aktywnej, zdrowej i kreatywnej staro$ci jako priorytet polityki senioralnej do
2025r.(zdrowe starzenie si¢ ).

Opieka nad osobami starszymi niesamodzielnymi i niepelnosprawnymi.

Przestrzen publiczna sprzyjajaca zdrowemu i aktywnemu starzeniu sig.

Udziat senioréw w partycypacyjnym modelu zarzadzania spotecznoscia lokalna-
Seniorzy w spoteczenstwie obywatelskim.

Jak zagospodarowac sukces cywilizacyjny( zwigkszenie dlugosci zycia)
wykorzystujgc potencjal seniorow w zakresie kompetencji zawodowych,
intelektualnych 1 spotecznych.

Ludzie starzy w Polsce- kompleksowa diagnoza problemow i potrzeb.(aspekt:
medyczny, prawny, ekonomiczny, spoteczny, aktywnos$¢ zawodowa seniordw, itp.)-
potencjalnych zagrozen i szans dla srodowiska senioralnego.

Seniorzy /UTW, liderem w kreowaniu polityki senioralnej.

/to tematy og6lne, w ktorych moga by¢ ujete szczegdtowe problemy).

/kolejno$¢ zagadnien nie uwzglednia waznos$ci tematu/.

Il. Tezy do deklaracji koncowej OPS — dokumentu podsumowujacego, przedstawiajacego
stanowisko OPS w okre$lonych sprawach-jakich?, rekomendacje, wnioski, postulaty.
OPS powinno zajaé¢ stanowisko w nastepujacych sprawach:
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Opieki zdrowotnej dla ludzi starszych (bazy i kadry geriatrycznej)

Dziatan na rzecz zdrowego 1 aktywnego starzenia si¢, gerontoprofilaktyki.

Udziat senioréw w kreowaniu i realizacji polityki senioralnej.

Ochrony prawnej 0s6b starszych.

Finansowania dziatalnosci OPS- jej zakresu i zrodet finansowania, przewidywany
rodzaj wydatkdow.

Wspierania samorzagdéw w tworzeniu 1 prowadzeniu lokalnej polityki senioralne;.
Aktywnosci edukacyjnej, kulturalnej, fizycznej spotecznej seniorow.

Partycypacji seniorOw w zyciu spotecznym.

Aktywizacji zawodowej seniorow.



10. Srebrnej gospodarki zapewniajacej potrzeby ludzi starszych.

11. Integracji spolecznej (wewnatrz i miedzypokoleniowej, wolontariat seniorow).

12. Wspolpracy organizacji seniorow z instytucjami wladzy panstwowej, samorzadem
lokalnym, instytucjami publicznymi, itp.
Adresaci postulatéw, wnioskow:

a) MPIPS - pkt.2, 3,6, 7,8,9, 10, 11,12,
b) Ministerstwo Zdrowia - pkt.1, 2.

c) Ministerstwo Edukacji - pkt.2, 6, 7.

d) Min.Szkolnictwa Wyzszego - pkt.7.

e) Min.Sportu i Turystyki - pkt.7, 10, 11.

f) Rzecznika Praw Obywatelskich - pkt.4, 1, 8.

g) Rada Ministrow,Sejm - pkt.5.

I11. Propozycje odnosnie osob:
a) sprawozdawcow poszczegolnych zagadnien bedacych w porzadku obrad:
W porzadku obrad powinien by¢ punkt po§wigcony zagadnieniu wyjsciowemu- Z CZym
startujemy i dokad zmierzamy- wobec tego kto$ kto zebratby wiedze na ten temat mogiby ja
przedstawi¢, 1-2 osoby.
b)propozycje zaproszenia prelegentow, gosci honorowych:
* prof.Irena Lipowicz, byty RPO.
* dr Adam Bodnar, RPO.

* prof. Bolestaw Samolinski, przewodniczacy Rady Polityki Senioralne;.

*Piotr Gulczynski, Prezes Fundacji na rzecz Zdrowego Starzenia Sig.

*Jarostaw Duda, Pelnomocnik Rzadu ds. Osob Niepelnosprawnych.
*prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Przewodniczaca Zarzadu PT Gerontologicznego.
FPIEZES ZUS ... e
*Prezes Polskiego Towarzystwa Psychologicznego..........ccovvvveiiviiiiie i,
*Prezes Polskiego Towarzystwa RehabilitaCyjnego..........covvuvieiieiiiiiiiie i
*parlamentarzys$ci zwigzani z dzialalno$cig na rzecz seniorow............ocvveveeueinennen.e
*INFARMA, dyrektor Generalny —Pawet Sztwiertnia.

*prof. Tomasz Grodzicki. (autor standardow postepowania w opiece geriatrycznej,..)

*prof. Zofia Szatur- Jaworska, prace naukowe zwigzane z procesem starzenia sie,itp.

*prof. Piotr Btedowski. - j.w.

*prof. Zofia Szarota, Uniw.Pedagogiczny w Krakowie. — jw.

*dr Romana Pawlinska-Chmara, UOpolski, czt. Rady ds. Polityki Senioralnej.- jw.

*dr Walentyna Wnuk, autorka opracowan nt. starosci i doskonaty, wciaz dziatajacy praktyk,

UTW Uniwersytet Wroctawski, Pelnomocnik Prezydenta Wroctawia ds. Senioréw.

*Marek Szpunar —Prezes Fundacji dla UJ.

*Przedstawiciele aktywnych senioréw, np. Irena Santor, Jerzy Potomski, Danuta Szaflarska,
Stanistaw Kowalski- 104 letni mistrz polski i europy w biegu na 100 metrow, Wirginia
Szmyt- DJ Wiki, itp.

4. Zagadnienia priorytetowe do pracy komisji problemowych.

Priorytetowe zagadnienia to temat nr.1,2,3,6,7 z punktu I.

Pytania, uwagi, sugestie do propozycji Regulaminu I Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw — projekt z dnia 7 lipca 2015r.



Doceniajac wage inicjatywy OPS i ogrom pracy inicjatorow, kierujemy si¢ podobnie jak
Oni tym samym poczuciem odpowiedzialno$ci za jakos$¢ tego wydarzenia. Jednoczes$nie
bardzo chcemy wierzy¢, ze OPS moze realnie w najblizszych latach wptywac na poprawe
jakosci zycia ludzi starszych w Polsce. Dlatego ogromnie wazne jest aby zrobi¢ wszystko a
nawet wiecej aby zapobiec wciggnieciu idei OPS w obszar przedwyborczej kampanii.

Udzial w podjetej konsultacji spotecznej z uwagi na jej czas 1 brak punktu odniesienia -
czasu trwania posiedzenia- przy jednoczesnie szerokim zakresie zagadnien do konsultacji, byt
trudnym zadaniem. Przysylam kilka pytan, sugestii skonsultowanych w srodowisku seniorow
zUTW z nadziejg na zrozumienie naszych dobrych intencji.

1. Wstepny zapis dotyczacy celow OPS mozna przenies¢ do Roz.ll. Cele .

2. PKkt.12 — decyzj¢ o wpisie na liste parlamentarzystow/delegatow OPS podejmuje
Konwent Senioréw, ktory jest jednym z organow OPS i powinien by¢ powotany
na sesji plenarnej OPS.

W okresie przygotowawczym do I OPS dzialania organizacyjne moze podejmowac
Zespot Organizacyjny Inicjatorow OPS w skladzie jak proponowany sktad
Konwentu.

3. W zwiazku z powyzszym do porzadku posiedzenia nalezy wtaczy¢ powotanie
Konwentu Seniorow.

4. Roz.ll,pkt.4 —jest: czy OPS bedzie miat mozliwoSci realizacji zapisanego celu
,zagwarantowanie dostepu do wysokiej jakosci opieki medycznej....”?,
pkt.6, -jest : ,,tworzenie warunkéw do korzystania przez osoby starsze z ofert..”.
Bardziej realne cele w pkt.4 i 6 to: inicjowanie i wspieranie wymienionych
dziatan.

5. Nalezaloby zapisa¢ w Regulaminie co obejmuja niezbedne koszty
funkcjonowania OPS, np. koszty pracy ekspertow.

6. Roz.Ill(powinno by¢ roz.V)-Organy OPS: jest: Konwent senioréw, Sesja plenarna
OPS, Prezydium OPS. Uwzgledniajg funkcje kazdego organu wtasciwa kolejnosé
to: Sesja plenarna OPS, Prezydium OPS i Konwent senioréw. (Konwent jest raczej
organem doradczym co nie umniejsza jego wazno$ci oraz zapewniajgcg wtasciwe
warunki wspotpracy zwigzanej z dziatalnoscig).

7. Zuwagi na bardzo szeroki zakres zadan co wynika z celow OPS, nalezatoby
zwigkszy¢ liczbe statych komisji problemowych. Konieczna wydaje si¢ komisja do
spraw zdrowia osob starszych( opieka zdrowotna, zdrowe starzenie si¢,
opiekunowie 0s6b niesamodzielnych,itp.).

8. Prosze¢ rozwazy¢ zwigkszenie liczby oséb w Prezydium OPS np. o 2-3 czlonkdw.
Trudno jest sobie wyobrazi¢ zakres 1 skale dziatania OPS miedzy sesjami
plenarnymi ale moze by¢ zbyt duze obcigzenie zadaniami 5 0séb z
Prezydium.(sekretarz to raczej osoba niedecyzyjna). ROwniez moze to pozwoli¢
na lepszg reprezentacje Prezydium w skali kraju.



10.

11.

12.

13.

14.

Do kompetencji Konwentu seniorow nie powinno naleze¢ zatwierdzanie budzetu
OPS- to kompetencja sesji plenarnej OPS.

Na temat proponowania czy ustalania porzadku sesji plenarnej jest w
kompetencjach Przewodniczacego OPS-pkt.3,3) i Komisji ds. organizacyjno-

prawnych-pkt.4,5). Czy sg to rd6zne zakresy tego zadania?

Brak wyraznego zapisu, kto przygotowuje projekty uchwal, jest zapis kto
prezentuje i uzasadnia projekty uchwat przed sesjg plenarng-pkt.4,7).

Czy okreslenie delegaci OPS jest uwazane za zamienne z okre$leniem
parlamentarzysci? —roz.V,pkt.4,5.

Czy bedzie jeszcze szczegdlowy regulamin przebiegu kolejnych obrad OPS?
Jakie sg zasady zgltaszania kandydatéw do komisji problemowych?
Lacze pozdrowienia

Krystyna Lasek
przedstawicielka Federacji UTW we Wroctawiu.



